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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

Bogenschießen 

(Winterzeit)

Sven Christiansen

Sonntag

Handball (Minis) 

Spiele nach aktuellem 

Spielplan

Bogenschießen

Sven Christiansen

OGS

Altliga Fußball

Dieter Petersen

Karate 

Fortgeschrittene

Frank Petersen

Bogenschießen 

Verein Jerrishoe

Volleyball

Detlef Petersen

Fußball

Norbert Liebenow

Zumba Kids

Shekira Loveless

Walking Fußball

Michael Görrisen

Fußball G-Jugend

Yannik Neumann

Dennis Christiansen

OGS

Judo

Hanna Thimsen

Karate Anfänger

Frank Petersen

Karate

Frank Petersen

Badminton

Henriette Wrege

Judo

Hanna Thimsen

Tischtennis

Marcel Heesch

Mixed-Mannschafts-

Sport

Klaus Thomsen

Tischtennis

Marcel Heesch

Kinderturnen 

Gruppenzeiten siehe 

Spartenseite

Wendy Neuhöfer-

Wrobleski Eltern-Kind-Turnen

Gruppenzeiten siehe 

Spartenseite

Thomas & Alina 

Scheidhauer


